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Mitt förslag handlar om (ämne)
Folkhälsa

Mitt förslag är:
Jag önskar att kommunen är mer generös med hyran för sina lokaler rörande projekt för
folkhälsan i vår kommun. Jag är själv yogalärare och erbjuder pass i medicinsk yoga på
korpen på söndagar till självkostnadspris vilket betyder att jag endast försöker få ihop till
lokalhyran för verksamheten. Tyvärr är lokalhyran hög och om jag tar mer betalt för
passen så utesluter jag många i samhället som inte har råd att lägga mkt pengar på sin
träning. Vi är totalt en handfull ledare och instruktörer i yoga, zumba och dyl i kommunen
som försöker hålla igång verksamhet som gynnar folkhälsan. Vi har i regel bara en
handfull deltagare på passen, vilket innebär att vi knappt får ihop summan för att täcka
lokalhyran för varje pass på Korpen, Sture, samt i skolans gympasal. Det gör att det alltid
är tveksamt om vi har råd att fortsätta bedriva våra verksamheter och måste emellanåt
betala helt ur egen ficka för att leda grupperna. Vi tjänar i stort sett inte en krona på detta i
nuläget och kan/vågar alltså inte heller investera i våra verksamheter så att dom kan bli
tillgänglig för fler. Jag har vid mer än ett tillfälle frågat chefen för kultur och fritid om det
inte finns möjlighet att ge rabatt på lokalhyran för dessa folkhälsoprojekt, som vi
initiativtagare helt uppenbart inte tjänar nåt på, för att säkra att vi kan fortsätta och inte tar
vår verksamheter till andra orter ist. Det tar ofta tid att etablera sig och vi är flera som
saknar att kommunen stöttar upp kring folkhälsoinititiven som vi med denna
specialkompetens och utbildning ändå tar och erbjuder. Chefen för kultur och fritid har
tyvärr inget intresse för att stötta folkhälsoprojekt inom kultur och fritid och vill inte heller
lyfta frågan vidare i kommunen. 
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