www.skinnskatteberg.se

Skmnskatteberqs

PBmmiEEmmun

Kommunfullmiktige
sammantriader
Mandag 15/11
klockan 18.00

pa Kulturhuset Korpen

Kommunstyrelsen
sammantrader
Tisdag 26/10
klockan 13.15
1 R6da rummet,
Kommunhuset

Skogsavverkning vid
Borntorpsvagen

sid. 8

COPE foraldrautbildning

sid. 4

Ny hastighetsbegransning

sid. 5

Ur detta nummer:

* Skolans matsedel sid. 2
* Bytardagar sid. 2
* Sok stipendier sid. 4
* Pa gang i ABF sid. 9
* Vad hander pa Korpen? sid. 10
* Fran biblioteket sid. 12
* Kyrkans kalender sid. 15

Noll Corpus dansproduktioner presenterar

PREMIAR!

En dansforestédllning
frén bortglom da varldar

16 oktober kI.18.00
Kulturhuset Korpen

Biljettbokning: 073 63814 30 Kajsa
Vuxna: 120:-
Ungd/Stud: 60:-

Charlottes

Makeupbeauty

naglar & makeup

Oktober erbjudande!

Nagelforlangning 1 gelé med naturell tipp 390kr (ord. 430kr)
Forstarkning av egna naglar 1 gelé 360kr (ord. 400kr)

Vilkomna!

Tidsbokning! Larkvégen 6 (baksidan)
070-6510273 739 31 Skinnskatteberg
info@makeupbeauty.se www.makeupbeauty.se

Aktuellt fér Skinnskattebergs
Argang 26 Nr 8, Oktober
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Skolans matsedel vecka 39-43

Vecka 39

Mandag: Kebabspett tomatsas & ris.

Tisdag: Pannbiff sas gronsaker & potatis.
Onsdag: Panerad fisk Kall sas & potatismos.
Torsdag: Kéttfarsgratang

Fredag: Kyckling gryta & ris.

Vecka 40

Mandag: Kyckling pytti panna & kall sas.
Tisdag: Kottbullar & makaroner.(Graddsas)
Onsdag: Fiskgratang & potatismos.

Torsdag: Spaghetti & kottfarssas.

Fredag: Hamburgare med bréd & Klyftpotatis.
Vecka 41

Mandag: Liten kycklingklubba currysas & ris.
Tisdag: Farsbiff sas gronsaker & potatis.
Onsdag: Panerad Fisk remouladsas & potgk
Torsdag: Gronsakssoppa & pannkaka.
Fredag: Chili con carne & ris.

Vecka 42

Mandag: Cevapcici tzatziki & pasta.
Tisdag: Farsbiff sds gronsaker & potatis.
Onsdag: Fiskgratang & potatismos.
Torsdag: Korv stroganoff med ris.
Fredag: Kassler stekt potatis & sas.
Vecka 43

Mandag: Ugnsbakad korv & potatismos.
Tisdag: Kottbullar sas gronsaker & potatis.
Onsdag: Panerad fisk pikantsas & potatis.
Torsdag: Koéttfarssoppa & pannkaka.
Fredag: Pastagratang.

www.skinnskatteberg.se
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"BYTARDAG”

Kop och salj dina idrotts-
utrustningar, klader, spel,
prylar - vad du vill!
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Lordag 9 oktober, klockan 10-14

Riddarhyttans Allaktivitetshus,
ute vid fint vader, inne vid regn.
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Till dig som vill sélja saker:

Lamna dina mérkta saker till forsiljning eller sdlj sjalv!
Ta kontakt om du vill silja

e-post: riddarhyttans.allaktivitetshus@hotmail.com
telefon: 0768-10 90 15

Nista manusstopp:  Den 12 oktober

Utgivningsdatum: Den 29 oktober
0222:ans redaktion:
Redaktor: Anders Pettersson

Redaktionsrad: Marlene Carlsson

Adress: 0222:an, Box 101

739 22 Skinnskatteberg
tfn: 0222 /451 39
e-post: 0222@skinnskatteberg.se

Ansvarig utgivare: Kommunchef Leena Berglund

0222:an utkommer med 10 nummer/ar. Den finns &ven att himta
i kommunhusets reception samt pa webben:
www.skinnskatteberg.se. Du kan prenumerera pa 0222:an for
120:- om aret. Kontakta redaktionen.

Redaktionen ansvarar inte for material som inte bestéllts.

E@ Hyresgastféreningen

Hyresgistforeningen Skinnskatteberg
inbjuder al/la boende (dven icke medlemmar) till

OPPET HUS

Lordagen den 9 oktober 2010 kl 13 - 15
i ”Gillestugan”, Klockarbergsv 9 C
(kallarplan) i Skinnskatteberg

Kom och prata med den nya Interimsstyrelsen for
Hyresgistforeningen Skinnskatteberg och anstdillde
Pdr Anders Fahlén om dina hyresboendefragor!
Vi bjuder pd fika med brod

Kiinn dig vilkommen!
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Aktivitetskalender
Oktober 2010

#03/10 | 18:00 - Film

- Se www.biokorpen.se for aktuell film | Kulturhuset
Korpen

# 05/10 | 18:00 - Intressemote Vildmissan/Fore-
tagsmissan - Vi vill bjuda in alla intresserade till

ett mote dé vi diskuterar dessa tvé fragor. Vilkomna
tisdagen den 5 oktober kil 18.00 till ABFs lokal i Lur-
bohallen | Lurbohallen

#09/10 | 10:00 - Bytardag i Riddarhyttans allakti-
vitetshus - | Riddarhyttans allaktivitetshus

#09/10 | 10:00 - Bowling

BKS F - IFK Visteras - | Lurbohallen

#09/10 | 11:40 - Bowling

BKS A - MAC - | Lurbohallen

#09/10 | 13:00 - Oppet Hus pa Hyresgistforen-
ingen - | Gillestugan

#09/10 | 19:00 - Direktsind opera Rhenguldet -
Digitalopera Rhenguldet(Das Rheingold) av Richard
WagnerDel 1 av Nibelungens ring i ny uppséttning,
berdknad langd: 3 timmar 15 minuter

.Biljetter 4 180:- bokas pa Biblioteket, tel 451 38 och
himtas ut senast 15 min fore séndning pa Korpen.
Ev. resterande biljetter séljs direkt vid Korpens entré.
Mer info: www.thr.seArr: Skinnskattebergs kammar-
musikforening med stdd av Skinnskattebergs kom-
mun, Statens Kulturrad, Vastmanlandsmusiken och
Systemair. | Kulturhuset Korpen

#10/10 | 18:00 - Film

- Se www.biokorpen.se for aktuell film | Kulturhuset
Korpen

#12/10 | 19:00 - Konsert med ”Stockholm Lis-
boa Project” - Forkop/bokning: Janssons El tel
0222/104 60. Biljetter siljs dven fran kl 18.00
konsertdagen pa Korpen. Pris: 120:-, medlemmar i
Kultera 90:-.Arr: Kultera med stdd av "Ett kulturliv
for alla", Skinnskattebergs kommun, Vistmanlands-
musiken. | Kulturhuset Korpen

#13/10 | 19:00 - Mote om ”Kulturen i framtiden”
- Sista chansen att tycka till. Vid de tre bymdtena och
samradsmotet 1 véras framfordes onskemal om ett
mote pa hosten for att samla alla goda tankar och att
kunna ldmna in skrivna planer och visioner om kultur
1 kommunen och regionen. Varmt vdlkomna! Vi
bjuder pé kaffe med smorgés.Arr: Skinnskattebergs
kommun | Kulturhuset Korpen

#16/10 | 18:00 - Butoh-dansforestillning " O-tid"
Premiér! - | Kulturhuset Korpen

#17/10 | 11:00 - Bowling

BKS U - Frisk - | Lurbohallen

#17/10 | 18:00 - Film

- Se www.biokorpen.se for aktuell film | Kulturhuset
Korpen

#20/10 | 18:30 - Folkpartiet har mdnadsmaote

- Du ér hjartligt valkommen! Vi bjuder pé fika. |
St:Davidsgarden

#22/10 | 19:00 - Konsert med Weberkvartet-

ten - Den hér strakkvartetten dr prisbelont i minga
sammanhang och har deltagit i en méngd festivaler.
Sedan bildandet 1997 har de turnerat flitigt bade 1
Sverige och utomlands. Pa programmet finns sévil
klassiker som samtida musik. Entré: 140:-/vuxna,
80:-/medlemmar i Kammarmusikforeningen, skol-
ungdom t.o.m. gymnasiet har fri entré! For stude-
rande vid Skogsmastarskolan dr entrén fri efter betald
medlemsavgift(120:-/spelér).Arr: Skinnskattebergs
Kammarmusikforening med stdd av Skinnskattebergs
kommun, Statens Kulturrad, Vastmanlandsmusiken
och Systemair. | Kulturhuset Korpen

#23/10 | 11:00 - Bowling

BKS A - IKW F - | Lurbohallen

#23/10 | 12:40 - Bowling

BKS F - Loket - | Lurbohallen

#23/10 | 18:00 - Direktsind opera Boris Godunov
av Modest Mussorgskij - Ny uppsittning med en
berdknad langd av 5 timmar 30 minuter.Biljetter &
180:- bokas pé Biblioteket, tel 451 38 och himtas ut
senast 15 min fore sdndning pa Korpen. Ev. reste-
rande biljetter sdljs direkt vid Korpens entré. Mer
info: www.thr.seArr: Skinnskattebergs kammarmu-
sikforening med stod av Skinnskattebergs kommun,
Statens Kulturrdd, Vastmanlandsmusiken och Syste-
mair. | Kulturhuset Korpen

#24/10 | 18:00 - Film - Se www.biokorpen.se for
aktuell film | Kulturhuset Korpen

#27/10 | 19:30 - Onsdagsfilmen - Se www.biokor-
pen.se for aktuell film. | Kulturhuset Korpen

#28/10 | 18:30 - Kulturkvill med kor och teater
fran Kulturskolan Korpen - Kulturkviall med kor och
teater frdn Kulturskolan Korpen Arr: Kultursko-
lan Korpen  Entre: 30:-/ vuxna, 10:-/skolungdom |
Kulturhuset Korpen

#29/10 | 17:00 - Bowling After Work -

| Lurbohallen

#31/10 | 18:00 - Film - Se www.biokorpen.se for
aktuell film | Kulturhuset Korpen
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STIPENDIER

Stipendiemedel kan sokas ur nedanstiende
stiftelser

Medel ur Augusta Bickmans sjukvardsstiftel-

se utdelas till 2 personer som vardat nagon sjuk

eller dldre person tillhérande Gunnilbo férsam-
ling.

Medel ur J L Eklunds stiftelse utdelas till
personer inom Skinnskattebergs kommun for att
oka kunskapen om jord och skog eller till bel6-
ning for fortjénstfullt arbete inom jordbruk eller
skogsvard.

Medel ur Pontus Nohres stiftelse utdelas till
elever folkbokforda i Skinnskattebergs kommun
som genomgar fortsatt skolutbildning efter den
obligatoriska grundskolan.

Medel ur Gunnilbo Jordbruksstiftelse utdelas
till personer boende inom Gunnilbo sockens
granser for att 0ka kunskapen om jord och skog,
héri inbegripet dven lanthushall. Saknas ansok-
ningar enligt vad som ovan ndmnts kan medel

utdelas till jordbrukare, bosatta inom samma om-

rade, vilka nedlagt beromvért arbete pé jorden.

Sista ansokningsdag dr den 31 oktober 2010 for
Augusta Biackmans sjukvardsstiftelse, J L Ek-
lunds stiftelse och Pontus Nohres stiftelse. For

Gunnilbo Jordbruksstiftelse ar sista ansoknings-
dag den 1 december 2010.

Ansokningsblanketter kan himtas i kommunhu-
sets reception eller laddas ner

frdn kommunens hemsida, www.skinnskatteberg.

se.
Upplysningar limnas av Per Ake Morberg,
Skinnskattebergs kommun, tel.
0222-45152.

www.skinnskatteberg.se
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Cope-
foraldrautbildning

for dig med sma och yngre barn

Fordldrars delade erfarenheter dr viktiga
och vdrdefulla.
Tillsammans forscker vi hitta strategier
ddr vi genom att
dndra vart eget forhdllningssdtt, kan
minska vara barns
negativa beteenden.

Vill du utveckla dig i din fordldraroll?
Kdnns det kanske spdnnande och
utmanande?

... dd kan det vara na” t for dig!
Varfor inte hdnga pa?

Vill du veta mer? Kom till ett
informationsméte pd Stacken,
tisdagen den 19/10 kl. 19.00- 20.00 Fikal
Kursen startar 26/10, bestar av 4

kurstillfdllen 19.00- 21.00
och dr kostnadsfri.
Vi bjuder pd fika varje gang!
Anmal dig till ...

Lotta Larsson (070- 2214841) och
Monika Johansson Stacken (45055)

Vdlkomnal

Skinnskattebergs
solskydd

Markiser, persienner och sol. vind
Aven reparationer
0222-100 90
070-6218765




0222:an

www.skinnskatteberg.se

Stacken Familjecentral

Familjecentralen dr en motesplats for

foraldrar och barn, 0-6 ar.

Hér kan barnen leka, sjunga, méla och forildrar
ges mojlighet att traffa andra smébarnsforéldrar.
Kaffe, te och dryck till barnen finns att kopa till
sjalvkostnadspris. I 6vrigt far du ta med det som

passar till dig och ditt barn. /%

Vira oppettider:

Tisdagar 9.30 - 16.00

Torsdagar 9.30 - 16.00 /aé”
Tfn. 0222-450 55

Sagostund med Isabelle

Tisdag 19 september 13.30

Informationsméte pa Stacken om
Cope - fordldrautbildning

tisdag 19 oktober 19.00 - 20.00
(se annons)

VALKOMMEN

Familjestodjare

Ar du smabarnsforilder och har behov av att fa
prata om din situation eller vill f& rdd och st6d?
D4 ir du vilkommen att ringa mig, Anna Oberg
som jobbar som familjestddjare. Du kan ocksa ta
kontakt med mig nér jag dr pa Stacken.

Jag har tystnadsplikt.

Anna Oberg 0222 - 450 76

Hastighetsbegransning vid
Klockarbergsskolan

Frén den 15 september géller den nya
hastigheten 30 km/tim pa Kopingsvégen,
mellan en punkt 30 m 6ster om korsningen
Centralviagen-Kopingsviagen och 10 m
nordviast om korsningen Klockarbergs-
viagen/Kyrkvigen-Kopingsvégen.

Den nya hastighetsbegriansningen géller
dygnet runt.

Skinnskattebefgs
miEEmmun

Familjeradgivningen i
Skinnskatteberg

Mottagning i Fagersta, Centrumvégen 3 (gamla
brandstationen bakom Lidl) 73740 Fagersta.

Till familjeradgivningen kan man soka

* Nér man grilar fastin man vill halla sams eller
tiger om det man skulle behdva prata om

* Nér man tyngs av att behdva vara ensam om
ansvaret for barnen, hemmet, ekonomin

* Nér en vill bryta upp och en vill stanna kvar
 Nér man har utvecklats t varsitt héll och har
svart att ge varandra av det nya man upplevt

Man kan komma tillsammans med sin partner el-
ler som enskild person. Besoken ar kostnadsfria.
Vi har tystnadsplikt. Inga registreringar forekom-
mer och man kan, om man vill, vara anonym.
Vilkomna att ringa!

Familjeradgivare, leg psykoterapeut

Agnetha Kilstrom

telefon 0223-446 07

E mail: agnetha.kilstrom@fagersta.se

Familjeradgivare

Asa Draiby

telefon 0223-442 89

Email: asa.draiby@fagersta.se

Varmepumpar &

cic. Elinstallationer
=5 070-617 48 59 » www.kjellins.se

%

hjellins El
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Information fran FLM
Skinnskatteberg

Forlangt oppethallande
onsdagar fr o m 10-09-01

Fr om 1 september 2010 har FLM
Skinnskatteberg forlingt 6ppethallande onsdagar
fram till kI 19.00 varvid en ldkare och en
sjukskoterska/biomedicinsk analytiker tjédnstgor.

Tider bokas som vanligt av radgivande
distriktsskoterska pa telefon:

021-17 66 40 Kkl 8-16.

Om Du ér 1 behov av akut hjilp efter k1 17.00

vardagar och helgerring var telefon 021-17 66 40.

Du far da hjalp att lotsas vidare till jourldkare vid
behov. Vid akut skada eller sjukdom ring 112.

Rékning skickas pa bokat planerat besok enligt
taxa utan avgift. Jourpatient far rikning enligt
vedertagen jouravgift.

Influensavaccination under
hosten 2010

Vi kommer att vaccinera mot influensa féljande
tider under hosten.
Angivna tider &r det bara att komma. Ingen

bokning i forvag behovs.
Miéndag 25/10 13-16
Onsdag 27/10 13-16
Mindag 8/11 13-16
Onsdag 10/11 13-16
Mindag 15/11 13-16
Onsdag 17/11 13-16

Lena Alexandersson med personal
Verksamhetschef

Tillsammans kan vi skapa
ett battre Skinnskatteberg.

Folkpartiet Liberalerna
JA TILL FRAMTIDEN
Vi behover Dig som tycker

att demokrati ar viktigt!
Alla deltar pa sina villkor, beroende pa
hur mycket tid man kan avvara.

Om demokratin ska leva, miste minga
delta och ta ansvar. Gor slag i saken,
och hor av Dig!

carina.sandor@liberal.se
janne.lejon@telia.com
vanja.leneklint@telia.com
eller tel 41672

Vi lovar Dig en rolig och intressant tid!

Manadsmote den 20 oktober
kl 18.30i St Davidsgirden

Du ér hjirtligt vilkommen!
Vi bjuder pa fika.

Aterbruket Skinnskatteberg

Klockargéirdens industriomrade,
Nésvégen 1
tfn 0222-108 69

Oppettider:
Mandag och Onsdag 8-12
Tisdag och Torsdag 8-12, 15-19
Fredag 13-17
Lordag 9-14
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SJUKGYNMNASTIK

Under hosten vikarierar sjukgymnasterna:
Linda 070-441 46 44 (teltid: 7.00-7.30)

Petra 070-592 63 86

Skinnskattebefgs
miEEmmun

Aldreomsorgen

TACK ALLA
SEMESTERVIKARIER!

For ett jattebra samarbete 1
sommar.

Ni ar suverana!

Personalen inom dldreomsorgen Skinnskatteberg

Bowling after work

i Lurbohallen
Fredag 29 oktober
fr. kl. 17.00
Spela 2 serier
Kaffe
Varm smorgas
Endast 50 kronor.

Det géir ocksa bra att hyra loppisbord vid
viara hemmamatcher.

100 kr./bord.
OPPETTIDER
Mandag - Onsdag 15.00 - 21.00
Torsdag 12.00 - 21.00
Fredag 12.00 - 18.00
Lordag - Sondag 12.00 - 18.00

Bokning 0222-10202, fax 0222-10001
Mail info@lurbohallen.se

Slamtomning 1 Skinnskattebergs kommun

Kampanjtomningen for Hosten kommer att pabdrjas vecka 37, 2010. Alla fastighetségare

med slamtomning ombedes att se dver sin brunn och att det ar framkomligt, synligt och rent
kring den. Téank pa att brannésslor, sly och hogt grés dr arbetsmiljoproblem for chaufféren
som utfor denna tjénst. De som har vigbom till sin fastighet méste ordna framkomlighet for

slamsugningsbilen.

Vir entreprenor SITA Sverige AB, Navigatorgatan 5, 721 32 Visteras.
Tel. 021-34 91 60, Fax. 021-12 96 47, e-post vasteras@sita.se

Tomningar av slambrunnar utfores enlig SITA:s egen sammanstilld schema.

Tidplanen ar satt till vecka 37-50.

Mindre forskjutning av tidschemat kan férekomma p.g.a viderleken. Om du inte fatt tomt tva
veckor efter ovanstaende tidsplan, hor av dig snarast. Ring 021-34 91 60 och tala om att du

inte fatt "Kampanjtomningen” utford.
TREVLIG HOST

SKINNSKATTEBERGS KOMMUN

)

Skinnskattebér
e Gl
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Dina matrester gor stor nytta

Liagger du matrester i bruna papperspasar? Tack
vare att sa mangakallsorterar sina matrester kan
avfallet kommatill nytta.Detblir bade miljovanligt
fordonsbrinsle och biogdédsel till lantbruket.

Foratt kunnaanvanda mataavfallet som gédsel och biogas
ar det viktigt att det sorteras pa ratt satt.

Matavfall i pasen
Detar baramatrester, vissna blommor och hushillspapper
som far liaggas i pasen.

Lat pasen sta i passtillningen
Anvind passtillningen som du fatt. Stéllningen hjilper
till sa att avfallet blir ventilerat.

Vik ihop pasen ordentligt
Fyll bara pasen till tre fjardedelar och vik ihop den
ordentligt innan du lagger den forsiktigt i sopkarlet.

Nya pasar

Anvind de speciella papperspasar som kommunen delar
ut. Pasarna finns pa kommunkontoret, biblioteket, ICA,
COOP Konsum i Skinnskatteberg, Handlarn i Riddarhyt-
tan, bensinstationen i Bernshammar, Barnstugan i Farna,
Galleri Astley i Uttersberg samt Heds skola.

Har du fragor?
Kontakta Skinnskattebergs kommun, Miljo &Bygg pa tfn
0222-451 09.

Under senhosten kommer Skinnskattebergs kommun att slutavverka granskog mellan Borntorpsvégen och
vagen mot Dramboln fram till Gattjarn enligt kartbild.

Granskogen ér klar for avverkning och maéste tas for att inte kvaliten skall forsdmras. Omradet ér pa ca. 4
ha och all granskog kommer att avverkas.

All tall kommer att Idmnas kvar och endel klenare bjork samt mindre omraden med yngre skog.

I samband med avverkning kommer grenar och toppar att tas tillvara.
Forhoppningen dr att det skall bli sa sma skador i omradet som maojligt.

| St'Gattjamen

210711

msvagen

m\

Sklnnskatt@ber
(mEmmU

S




0222:an www.skinnskatteberg.se

Qi gong Engelska konversation
startar 7 oktober startar 6 oktober kl.18-20

kostnad 500 kr. kostnad 600

Anmilan till ABF. ledare Cecilia Karlsson
Fragor ring Britt-Marie plats ABFs lokal
Bergvall 070-8394044 Lurbohallen

Anmalan till ABF

Diskussion om ev forening-
> > . bildande av
Pa gang 1 Vildmarksmaissan Skinskat-
teberg S oktober 18.00 ABFs
lokal

Datacirkel grund

Vi erbjuder cirklar for dig som vill 6ka dina kunskaper inom data. Vi kom-
mer att kora tva cirklar en dagtid och en kvillstid. Kostnad 765 kr (Medlem-
mar 1 PRO eller ABF ansluten handikapporganisation har 30%rabatt).
Anmélan till ABF

Jagarexamen
G4 var jagarexamencirkel och ta jagarexamen. Fullstandig teori
och enstaka provskjutning ingdr. Kostnad 1500 kr.
Studiematerial tillkommer

Vi kommer inom kort att starta upp cirklar i Fagelskadning, Slikt forskning
och Spanska. Anmiilan gors till ABF.

Dessutom skriddarsyr vi cirklar utifrin efterfragan. Har du en ide pa nigot du vill
gora si hor girna av dig!

For mer information om var verksamhet kontakta expeditionen
eller gi in pa vir hemsida www.abfvv.se

Expeditionen oppettider: Tisdagar 10:00 - 12:00 & 13:00 - 17:00
Tel: 0222-410 70, 073-0847671 annika.hedberg@abf.se
Vilkommen att delta i var verksamhet!
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Det hdnder pa Kulturhuset Korpen i oktober 2010

Sondag 3 oktober 18.00
Film fran 11 &r, se www.biokorpen.se

Lordag 9 oktober ki 19.00

Digitalopera Rhenguldet(Das Rheingold) av Richard Wagner
Del 1 av Nibelungens ring i ny uppséttning, berdknad ldngd:
3 timmar 15 minuter

I rollerna: Wendy Bryn Harmer, Stephanie Blythe, Patricia
Bardon, Richard Croft, Gerhard Siegel, Bryn Terfel, Eric
Owens, Franz-Josef Selig, Hans-Peter Konig

Dirigent: James Levine

Tva oovertdffade konstndrer slar sig samman for att skapa
banbrytande Nibelungens ring-forestéllningar for Metropo-
litan-operan: Maestro James Levine och regissdren Robert
Lepage. Rhenguldet &r forst ut, som prolog till Wagners
episka drama. "Ringen ir inte bara en historia, eller en rad
operor, den ir ett eget kosmos", sdger Lepage, som tillfér den
senaste tekniken och sin visionéra fantasi till vérldens storsta
teater-resa. Bryn Terfel leder den stjérnspéckade ensemblen i
huvudrollen som Wotan for forsta gdngen pa the Met.

Met har forstérkt scengolvet for att kunna béra scenografin
som véger 45 ton.

Biljetter 4 180:- bokas pa Biblioteket, tel 451 38 och himtas
ut senast 15 min fore séndning pa Korpen. Ev. resterande
biljetter séljs direkt vid Korpens entré. Mer info: www.thr.se
Arr: Skinnskattebergs kammarmusikforening med stod av
Skinnskattebergs kommun, Statens Kulturrad, Véstmanlands-
musiken och Systemair.

Sondag 10 oktober 18.00
Film fran 11 ar, se www.biokorpen.se

Tisdag 12 oktober 19.00

Konsert med ”Stockholm Lisboa Project”

Ett mote mellan tva musiktraditioner. Stockholm Lisboa
Project &r fyra musiker fran Portugal och Sverige som bygger
nya spannande broar mellan svensk och portugisisk folkmu-
sik. Fadosanger med svenska polskor med mera. Det ar ett
viaxelbruk de tar sig an med fiol, mandolin, nordisk mandola,
munspel och sdng. Musikerna ar fadosangerskan Liana,
violinisten Sérgio Cris6stomo, munspelsvirtuosen Filip Jers
och elgitarristen Simon Stélspets med forflutet i banden Svart
Kaffe, Kalabra, Lystra och Marsipan.

Ibland later de musiken forbli vid sina rotter, ibland smélter
de samman de tvé spraken till ndgot nytt och lika svenskt
som portugisiskt.

Forkdp/bokning: Janssons El, tel 0222/104 60. Biljetter siljs
dven fran kl 18.00 konsertdagen pa Korpen. Pris: 120:-, med-
lemmar i Kultera 90:-.

Arr: Kultera med stod av "Ett kulturliv for alla", Skinnskat-
tebergs kommun, Vistmanlandsmusiken.

Onsdag 13 oktober 19.00

Moéte om “Kulturen i framtiden™ - Sista chansen att tycka till.
Har ar sista mojligheten att tycka till om “Koffertmodellen”
och kulturen i framtiden i Skinnskattebergs kommun — infor
forhandlingen med staten nista ar. Vid de tre bymotena och
samradsmotet i varas framfordes dnskemal om ett mote pa
hosten for att samla alla goda tankar och att kunna ldmna

in skrivna planer och visioner om kultur i kommunen och
regionen.
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Varmt vilkomna! Vi bjuder pé kaffe med smorgas.
Arr: Skinnskattebergs kommun

Lordag 16 oktober 18.00

Premiér! Noll Corpus nya butoh-forestéllning

”0-tid”En dansforestéllning fran bortglomda

varldar.

Biljetter: 073/638 14 30 Pris: 120:-. Pensionérer, stude-
rande och arbetslosa 60:-.

Arr: Noll Corpus med stod av Ett kulturliv for alla, Skinn-
skattebergs kommun och Vastmanlandsmusiken.

Sondag 17 oktober 18.00
Film barntillaten, se www.biokorpen.se

Fredag 22 oktober 19.00

Konsert med Weberkvartetten

Den hir strakkvartetten ar prisbelont i manga sammanhang

och har deltagit i en méingd festivaler. Sedan bildandet 1997
har de turnerat flitigt bade i Sverige och utomlands. Pa pro-

grammet finns savil klassiker som samtida musik.

Entré: 140:-/vuxna, 80:-/medlemmar i Kammarmusik{or-
eningen, skolungdom t.o.m. gymnasiet har fri entré! For
studerande vid Skogsmastarskolan ar entrén fri efter betald
medlemsavgift(120:-/spelar).

Arr: Skinnskattebergs Kammarmusikforening med stod av
Skinnskattebergs kommun, Statens Kulturrad, Vastmanlands-
musiken och Systemair.

Lordag 23 oktober ki 18.00

Digitalopera Boris Godunov av Modest Mussorg-
skij

Ny uppséttning med en berdknad langd av 5 timmar 30
minuter.

I rollerna: Ekaterina Semenchuk, Aleksandrs Antonenko,
Oleg Balashov, Evgeny Nikitin, René Pape

Dirigent: Valery Gergiev

Biljetter 4 180:- bokas pa Biblioteket, tel 451 38 och hidmtas
ut senast 15 min fore sdndning pa Korpen. Ev. resterande
biljetter séljs direkt vid Korpens entré. Mer info: www.thr.se
Arr: Skinnskattebergs kammarmusikforening med stod av
Skinnskattebergs kommun, Statens Kulturrad, Vastmanlands-
musiken och Systemair.

Sondag 24 oktober 18.00

Film fran 11 ar, se www.biokorpen.se

Onsdag 27 oktober 19.30

Onsdagsfilmen,se www.biokorpen.se

Torsdag 28 oktober 18.30

Kulturkvill med kor och teater fran Kulturskolan
Korpen

Arr: Kulturskolan Korpen
10:-/skolungdom

Sondag 31 oktober 18.00

Film fran 7 ar, se www.biokorpen.se

Entre: 30:-/ vuxna,
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BiG

For dig som har fordldrar som &r N
» Skilda

* Beroende av alkohol

* Beroende av droger

* Psykiskt sjuka

* Brékiga och vdldsamma

BiG startar i borjan pa Oktober.
Kontakta oss for vidare informa-
tion.

Miénga barn och ungdomar
vaxer upp 1

familjer och miljoer dér det
finns olika

sorters problem.

Med BiG vill vi att du ska:

» Upptécka att du inte dr ensam
» Forsta att det inte ar ditt fel
 F4 visa vad du kédnner

kinnsk k
* Fa kunskap om problemen N Skinnskattebergs kommun

Kontaktpersoner

. " Anna Oberg
Bh soa stark gtt du kan sdga NEJ 0222-450 76
till ndgot du inte vill

Fagersta kommun

Vi vill vara en grupp som har roligt Britt-Marie Nohrstedt

tillsammans. Vi tittar pa film, fikar,

o ! 0223-442 95
skapar 1 olika material och annat. 1
BiG ar uppdelad i aldrarna 7-12 och Inga-Lill Strand
0223-442 60

13-18 ar.

I BiG tréffas vi en gang i veckan i en och
en halvtimme 10 till 15 génger.

Det ér gratis och du kommer inte att bli
registrerad hos nagon myndighet.

Vi har tystnadsplikt.

Norbergs kommun
Vixeln
0223-290!00

Nu ar det dags for en ny operasasong
| Kulturhuset Korpen

For andra aret visar vi direktsand opera fran
Metropolitan i New York

Arets siisong bestar av 7 forestillningar och inleds den
9/10 med den forsta delen 1 Richard Wagners storslagna
Nibelungens Ring, Rhenguldet.

Det kompletta programmet kan ni ldsa pa
www.biokorpen.se

Ta chansen att se vérldens framsta séngare, live hér 1
Skinnskatteberg. Mer upplysningar fas av

Staffan Bergman pa tfn. 451 97

Skinnskattebergs
Kammarmusik-
forening

11



0222:an www.skinnskatteberg.se

Biblioteket informerar

Teater Sagostund
for forskola och skola Isabelle har sagostund pa
Onsdag 13 oktober Stacken

Forskolan och ak F-2 ser
Hoppsan Daff Daff en forestdllning av Cirkus Elvira.

Tisdag 19 oktober kI 13.30
Mumintroll och andra troll

Nyhet Utstallning
Biblioteket har kopt in en ldsplatta 20 Under vecka 39 - 42 stéller
och den kan vara lantagare nu lana : vi ut Rddda Barnens utstill-
hem. Pa ldsplattan ar det mojligt att ning "Barnsoldater" hir pa
lasa e-bocker och dessa lanas gratis Skinnskattebergs bibliotek.
till 1asplattan via var hemsida. Utstéllningen bestér av fo-
Upptick ett nytt och roligt sitt att ldsa _ FHE tografier som visar barnsol-
bocker! : - daternas vardag och texter
som beskriver deras utsatta

situation.

==

Ni vet vill om att ni kan fjarrlina bocker fran andra bibliotek om vi inte har boken ni soker? Vi
fjarrlanar giarna bocker it er och det ér gratis inom léinet!

Missa inte! @ Gabriel Faurés
Var 6ppna forskola i .
Hedgarden! Requzem
Tlsdag.ar K. 9.30 Visste du att vi har ett vinstift Skinnskattebergs
Lek - Fika - Samtal i England? kyrka 31/10

For forildrar med sina sma barn. Kaffe gemen- Stiftet heter Gloucester och var Kl1. 18.00

samt med vuxengrupp i angransande rum. vanforsamling, St Mary’s Church. Entré 100 kr

Ledare: Martin Stahl tfn. 0222- 336 34 Var kor; S:t Davidskoren gjorde
Al en minnesvard resa till vanfor-

Visteras kammarkor

samlingen forra aret och sjong S:t Davidskoren

tillsammans med deras kyrkokar. Orkester
& D Representanter frdn deras forsam- Ledn. Fredrik Winberg
ling har dven varit hir hos oss. Gunilla Kindahl Broberg

]
%,

&
\ Y

S Fu Kuttal iy
— ForALLA

Gudstjanst vid
tacksagelsetid i
Heds kyrka
Sondag
10 oktober
kl. 18.00

Hedkoren medverkar
Prast: Marie Blommé

Efter gudstjansten:
AUKTION
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Infor Kontraktsprostsinstallationen
den 24/10 i Heds kyrka samlas
Studiecirkeln "Bibliska figurer” och
staller en scen med figurerna.

Bibeltexten man utgar ifran lyder :
"Skynda dig ner, Sackaios,
idag skall jag gésta ditt hem.”

Gruppen samlas i Heds kyrka

To 21/10 kl. 19.00

Valkommen att vara med.

Kontakt: Lisbet Kjellin 0222-336 36

For information om var
verksamhet: 0222-10010
Hemsida: www.svenska-
kyrkan.se/skinnskatteberg

Svenska kyrkan &

SKINNSKATTEBERG MED HED
OCH GUNNILBO
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WVILDMARK SMASSAN

| arbetet med Vildmarksmassan 2011 har foljande hant:

- Forslag har kommit in om att kdra Vildmarksmdassan och
Foretagsmassan ihop.

- Forslag har kommit om aftt bilda en férening som skall ansvara
for arrangerandet av massan. | denna férening kan
privatpersoner, foretag, féreningar, organisationer m.m. vara
medlemmar.

Vi vill bjuda in alla intresserade fill ett moéte dd vi diskuterar dessa
tva fragor.

Valkomna tisdagen den 5 oktober ki 18.00 till ABFs lokal i
Lurbohallen

Skinnskattebergs
(m=REmmun

Vastra Vastmanland

Ni glommer val inte bort att ni kan ga pa bio i Skinnskatteberg?
Skinnskattebergs Filmforening visar film varje Sondag kl. 18.00 och varannan Onsdag kl1.19.30 1

Kulturhuset Korpen

Medlemskap i filmforeningen kostar endast 300:- och ger fritt intrdde till alla véra filmer
under ett helt ar fran inkopsdatum.
Av upphovsrittsliga skél far vi inte annonsera vilka filmer vi visar utan hénvisar till
www.biokorpen.se.
Dar registrerar du dig gratis och kan da se alla filmer vi visar.
Det finns dven lite skrivet om filmerna och trailers att titta pa.
Har du inte tillgang till Internet finns filmprogrammet for hela hosten att himta pa biblioteket och pa Korpen
i samband med filmvisning.

Vilkommen!
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Vinterdack

>A

Krav pé vinterdick 1 december—31 mars
Nér du kor personbil (klass I*), personbil klass II (husbilar)
med en totalvikt av hogst 3,5 ton, létt lastbil samt 14tt buss &r
det krav pa vinterdack eller likvirdig utrustning under perio-
den 1 december—31 mars, om det &r vinterviglag. Om du drar
slapvagn efter, géller kravet dven denna.
Undantag frin kravet
Trots kravet pa vinterdack far ett fordon kdras i foljande fall,
om det kan ske utan fara for trafiksédkerheten:

* Vid provkorning eller bogsering av fordonet i samband
med reparation eller liknande d&ndamal.

* Vid fard den kortaste, ldmpligaste vigen till och fran nér-
maste besiktningsorgan (Bilprovningen).

* Om fordonet enligt végtrafikregistret ar trettio ar eller
aldre.

* Om fordonet &r registrerat i utlandet.

* Vid fard som péborjas eller avslutas i utlandet.

* Om fordonets dack enligt uppgift i vigtrafikregistret har en
falgdiameter som &r 10 tum eller mindre.
Monsterdjup pa minst 3 millimeter vid vinterviglag
Vid vintervéglag under perioden 1 december—31 mars ska
monsterdjupet vara minst 3 mm pa déck till personbilar, latta
lastbilar och bussar med en totalvikt av hogst 3,5 ton samt
sldpvagnar som dras av dessa fordon.

www.skinnskatteberg.se

Tillatet med dubbdick 1 oktober—30 april

Det ar tillatet att anvanda dubbdéck under perioden 1 okto-
ber—30 april. Dubbdéck far anviandas dven under annan tid, om
det ar eller befaras bli vintervéglag.

Om bilen har dubbdéck maste ocksa en sldpvagn som &r
kopplad till bilen ha det vid vintervédglag. Har bilen odub-
bade déck far slapvagnen ha antingen dubbade eller odubbade
vinterdack.

Det far inte finnas bade dubbade och odubbade déick pa
fordonet.

Vad ir vinterdick?
Vinterdack kan vara antingen dubbade déck eller s kallade
odubbade friktionsdédck. Dacken ska vara

* sérskilt framtagna for vinterk6érning och
* markta M+S, M-S, M.S., M&S, MS eller Mud and Snow.

OBS! Det forekommer diack som dr mérkta med M och S utan
att vara sarskilt framtagna for vinterkérning, exempelvis grov-
monstrade terrdngdéck.

Sommarddck har en gummiblandning som gor att de blir for
harda nér det ar kallt. Darfor bor man anvanda vinterdack nar
temperaturen ndrmar sig noll eller nar det &r minusgrader.
Vinterviiglag

Det anses vara vintervidglag om det finns snd, is, snomodd eller
frost pa nagon del av vigbanan.

Biista dicken bak

De ddck som har det storsta monsterdjupet eller bedoms ha det
bista viggreppet bor vara monterade bak pa fordonet for att
minska risken for sladd vid bromsning och i svingar. Dacken
med storsta dubbutsticket bor monteras bak. Detta giller bade
fram- och bakhjulsdrivna bilar.

Informationen hdmtad fran www.transportstyrelsen.se

Jag arbetar med:

ning.

ledstrukturer och kantstéllda lasta kotor.

Akupressure terapin far smértlindrande effekt.

Kontakta mig for information eller tidsbestdllning via telefon: 070-448 28 77

Valkommen till
Toinis massage & Kiropraktisk mottagning
Centralvagen 4C Skinnskatteberg

Som exam. massor har jag vidareutbildat mig i Kiropraktik och akupressur av pensionerade
USA professorn och doktorn i naprapati Olle Bergh

* Kiropraktik; en fysioterapeutisk behandlingsmetod som alltid foregis av noggrann undersok-

* Akupressurterapi: massagetryck av inblandade akupunkturpunkter.
e Artikuleringsmassage: en specialmassage som smdrjer upp lederna och forbéttrar blodflddet.
* Avslappningsmassage: En bra massage om du ér stressad och psykiskt anstrangd.

Behandling sker med kiropraktisk mobiliseringsterapi samt rorelseterapi. Hirmed aterstélls ofysiologiska

Leder, ledband och muskler specialbehandlas av s.k. Artikuleringsmassage, en translativ ledyteglidningsmassage
som smorjer upp kotlederna med smorjande ledvitska och syre. Detta tillfors med forbéttrad microcirkulation
som sker med Artikuleringsmassagen, som &r suverdn. Blodflodet i musklerna normaliseras ocksé och

Kroppsterapeuternas
Yrkesforbund

14
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Skinnskatteberg med Hed och Gunnilbo forsamling

Svenska kyrkans kalendarium oktober 2010 7//

To 30/9
Lo 2/10
S6 3/10
S6 3/10

Fr 8/10
S6 10/10

S6 10/10

Ma 11/10
On 13/10

To 14/10
S6 17/10
T1 19/10
On 20/10
To 21/10
Fr22/10
S6 24/10

On 27/10
On 27/10
To 28/10
S6 31/10

S6 31/10

kl.
kl.
kl.
kl.

kl.
kl.

kl.

kl.
kl.

kl.
kl.
kl.
kl.
kl.
kl.
kl.

kl.
kl.
kl.
kl.

kl.

10.30
18.00
11.00
14.00

10.00
11.00

18.00

14.00
13.00

10.30
11.00
16.00
18.30
19.00
10.00
15.00

13.00
19.00
10.30
11.00

18.00

Andakt pa Klockarbergsgérden. Diakon: Lisbet Kjellin.

Missa vid Mikaeli-tid 1 Gunnilbo kyrka. Prist: Mari Jansson

Mikaeli-missa i Skinnskattebergs kyrka. Prast: Mari Jansson. Kyrk-café.
Kansanlaulumessu/ Folksangsmaissa, Skinnskattebergin kirkossa.

Pappi: Paavo Collin

Babypaketstillverkning i S:t Davidsgardens 6vervaning, Skbg.
Tacksédgelseméssa i Skinnskattebergs kyrka. Prast: Marie Blommé.
Gléadjekoren medverkar. Kyrk-café.

Gudstjanst vid tacksdgelsetid 1 Heds kyrka. Prést: Marie Blommé.

Hedkoren medverkar. Liten auktion

Ljusstopning 1 Hedgarden i Hed.

Korsdrag 1 S:t Davidsgarden i Skinnskatteberg. Program: ”Mina broderier”,
Stiftskonsulent Berit Lundqvist visar och berittar om broderier och olika
tekniker.

Andakt pa Klockarbergsgarden, Skbg. Diakon: Lisbet Kjellin.

Maissa mitt i virlden 1 Skinnskattebergs kyrka. Priast:Marie Blommé. Kyrk-café.
Var-dags missa 1 Skinnskattebergs kyrka. Prast: Heléne Leijon.

Samtalskvill i Hedgarden. Ledare: Heléne Leijon.

Studiecirkeln Bibliska figurer mots i Heds kyrka for att stilla scen till 24/10.
Babypaketstillverkning 1 S:t Davidsgardens dvervaning, Skbg.
Kontraktsméssa i Heds kyrka. Biskop Tomas Soderberg installerar Hans-

Eric Johansson som kontraktsprost. Hedkoren och S:t Davidskéren medverkar.
Korsdrag 1 S:t Davidsgarden i Skinnskatteberg. Program: “Tre tenorer”, ett
sdng och musikprogram.

Kyrkofullméktigemote i1 S:t Davidsgarden, Skinnskatteberg.

Andakt pa Hemgarden. Prést: Marie Blommé.

Massa - 1 var tid. Skinnskattebergs kyrka. Prist: Heléne Leijon.

En timme extra - Still tillbaka klockan.

G. Faurés Requiem framfors i Skinnskattebergs kyrka. Medverkande: Visteras
kammarkor och S:t Davidskoren. Prist: Heléne Leijon. Entré 100 kr.

Biskopsbesok till forsamlingen

Kontraktsmassa med installation i
Heds kyrka Sondag 24 oktober kl. 15.00
Biskop Tomas Soderberg

Representanter fran kontraktets forsamlingar, St: Da-
vidskoren och Hedkoren. Efter gudstjansten ordnar
férsamlingens syféreningar mingel i kyrkan.

Kyrkofullmaktige sammantrader

Biskop Tomas Sdderberg installerar Kh. Hans Eric Onsdag 27 oktober kl. 19.00
Johansson som kontraktsprost i Norra vastmanlands S:t Davidsgérden.
kontrakt.

Arenden enligt utséind foredragslista.
Handlingar finns tillgdngliga pa
pastorsexpeditionen.

Per Bjorklund, Ordforande.

Valkomna! e
Svenska kyrkan =»
_ SKINNSKATTEBERG MED HED
www.svenskakyrkan.se/skinnskatteberg OCH GUNNILBO
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- / www.energiradgivningen.se. Ring radgivarna 08-29 11 29. Opartisk och kostnadsfri radgivning fran din kommun.

16

energi

radgivningen

Eff 01 Smahus

10 energirad for smahus

Du som bor i villa eller radhus kan ofta gbra manga férandringar som ger dig storre kon-

troll 6ver din energianvandning, mindre miljdpaverkan och mer pengar kvar i planboken. Testa sjalv!

Energirdd 1: Uppvarmning

Sank inomhustemperaturen 1 grad och minska upp-
vamningskostnaden med ca 5%. Oka elementens
effektivitet genom att flytta mobler som hindrar varmen.

Energirad 2: Varmvatten

En 10 minuters dusch om dagen kostar upp till 2 000 kr
per ar. Med snalspolande munstycken kan du halvera
vattenanvandningen. Om du har en elvarmd tappvarm-
vattenberedare som maste bytas &r merkostnaden for
en mindre solfangaranlaggning relativt liten.

Energirad 3: Apparater i vilolage

Apparater i stand-by lage anvander el i onddan. Detta
géller TVn och alla apparater med fjarrkontroll, datorer
och batteriladdare. Denna tomgangsforbrukning &r en
onddig kostnad. Anvand en grenkontakt med strombry-
tare som stdngs av nar apparaterna inte anvands.

Energirad 4: Matlagning

En vattenkokare ar det energisnalaste séttet att koka
vatten pa. Att ha lock pa kastrullen sparar ca 30 procent
av energin jamfort med kokning utan lock. Tina mat i
kylen istallet for i mikrovagsugnen.

Energirad 5: Matférvaring

Kyl och frys ar riktiga energislukare eftersom de star pa
jadmt. Kép en energisnal A+ eller A++ modell vid utbyte.
Ratt temperatur i frys (—18 grader) och kyl (ca +5) och
avdammad baksida haller elférbrukningen lag.

Energirad 6: Belysning

Lagenergilampor ar fem ganger effektivare an glédlam-
por och haller tio ganger langre. Du sparar minst 500
kronor for varje glédlampa som du byter ut mot en lag-
energilampa (under lagenergilampans livslangd). Tank
pa att transformatorn till halogenlampor i flyttbara lam-
por kan dra lika mycket strém som lampan &aven nar
lampan &r slackt.

Energirad 7: Disk och tvatt

Full disk- och tvattmaskin och lag temperatur ger lagre
energiférbrukning. Torktiden minskar for tvatten om en-
trifugeringen gors med hogt varvtal.

Energirad 8: Golvvarme

Golvvarme okar komforten i huset men kan aven oka
uppvarmningskostnaden om den installeras i aldre hus.
Om golvvarme installeras i golv mot mark eller i kéllaren
boér det vara minst 30 cm isolering mot mark.

Energirad 9: Nytt energislag?

Om du varmer ditt hus med el eller olja — Gvervag att
byta uppvarmningssystem. Installation av varmepump,
pelletskamin, byte av oljebréannaren till en pellets-
bréannare eller anslutning till fjarrvarme l6nar sig ofta
och kan ge en stor milj6vinst.

Energirad 10: Isolering

Om det ar mojligt att tillaggsisolera vinden ar detta nor-
malt en av de mest I6nsamma atgarderna. 40-50 cm
ger en mycket bra isolerstandard. Sakerstall att inga
fuktproblem uppstar nar vinden blir kallare genom att
tata sa att luft inte kan lacka upp fran bostaden till vin-
den. Se till att det finns ventilationséppningar pa vinden
men ventilera med matta sad att vinden inte kyls for
mycket.

Mer information

Information om ROT-avdrag (Skattereduktionen for re-
parationer, ombyggnads- och tillbyggnader av smahus
och bostadsratter) finns pa www.energiradgivningen.se.

April 2010

www.skinnskatteberg.se



