
  

 
 

Du som stödjer/hjälper en närstående som inte klarar vardagen, kan få ett 
anhörigvårdarkort.  
Om du råkar ut för en olycka eller akut sjukdom kan kortet vara en säkerhet,  
både för dig och din närstående.  
Kortet är kostnadsfritt! 
 
 
Anhörigvårdarkortet är tänkt att bäras av den personen som hjälper och stödjer  
en närstående i det egna hemmet 
 
Syftet med kortet är: 
 

- Skapa en trygghet för den anhöriga som vårdar en närstående 
 
- Säkerhetsställa omhändertagandet av den person som är kvar i bostaden 

 
- Underlätta för personal på akutmottagning, ambulans och polis 

 
 
OBS!   Tänk på att skicka in ett nytt underlag om det blir förändringar 

  och att telefonnummer till kontaktpersoner är aktuella. 
 
 

Uppgifter till anhörigvårdarkortet 
Jag heter 
 
Den jag stödjer/hjälper heter 
 
Viktig information om honom/henne  
 
 
 

 



 

Ni som ska stå som kontaktperson 
 

• Du som ska stå som kontaktperson läs igenom syftet och informationen om 
anhörigvårdarkortet.  

 
Syftet med kortet är: 

 
o Skapa en trygghet för den anhöriga som vårdar en närstående 

 
o Säkerhetsställa omhändertagandet av den person som är kvar i 

bostaden 
 

o Underlätta för personal på akutmottagning, ambulans och polis 
 

• Upprätta gärna en lista tillsammans på användbara telefonnummer tex. 
biståndshandläggare eller hemtjänsten etc. 
 

Har du några funderingar kontakta gärna anhörigstöd, se kontaktuppgifter nedan. 
 

Uppgifter om kontaktpersoner 
 
Namn    Namn 
Relation    Relation 
Telefon    Telefon 
 

Kortet ska levereras till 
Namn 
Adress 
Telefonnummer 
___________________________________________________________________ 

 
Skicka blanketten till    
Anhörigkonsulent Skinnskatteberg 
Villavägen 2 
73931 Skinnskatteberg 
eller skicka via mejl pia.wilhelmsson@skinnskatteberg.se 
Pia Wilhelmsson 0222–515827 
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